
 

Avril 2011 
______________________________________________  

  

Notre Actu  

« Sois jeune et bouge-toi !!! » 
Afin d’être plus proche de ses concitoyens, le service jeunesse de la ville de 
Denain a organisé jeudi 31 mars 2011une journée complète d’information à 
destination des jeunes, sur le thème de la vie citoyenne, vie professionnelle, 
et vie quotidienne. 
Cette journée «  Sois jeune et bouge toi !!! » a permis de réunir de 
nombreux partenaires du territoire : Pôle emploi, Plie, Le Conseil Général du 
Nord, L’EPIDE, l’Association ASEC de l’OSTREVANT, La Boutique de Gestion, 
INGEUS L’association AFEV, La CAF… Source de précieux conseils pour les 
jeunes présents. 
Voiture & Co a participé à l’action, et a pu répondre aux attentes de 
nombreux jeunes venus nous solliciter pour des conseils en mobilité, du prêt 
de matériel  ou une orientation vers un partenaire ( La clé du permis, Auto 
du cœur, etc.). 

 
 

 

Zoom sur ... le nouveau matériel 
 
Arrivée de 5 nouveaux scooters ! 
En janvier 2011 la Plateforme de Mobilité s’est dotée de 5 nouveaux scooters 
Peugeot VCLIC.  
 
 
Arrivée de 5 nouvelles voitures Peugeot 206 + ! 
En mars 2011, afin de satisfaire la demande, la Plateforme de Mobilité a 
également acquis 5 nouvelles voitures Peugeot 206+ couleur gris hurricane. 

 
 

 

http://www.voitureandco.com/


Bougez malin !  

Le vélo : un vrai atout pour la santé ! 

Faire du vélo est bon pour la santé : selon l'Organisation mondiale de la 
santé (OMS), à conditions de vie égales, un adulte de 20 à 60 ans qui 
pratique le vélo trois heures par semaine pour les déplacements domicile-
travail a un risque de mortalité réduit d’un tiers par rapport à une personne 
ne pratiquant pas le vélo ! 
L'impact sur la santé est tel, qu'une étude menée par Indiggo pour le compte 
d'Atout France, disponible en ligne, indique que si chaque Français 
parcourait un kilomètre par jour en vélo, les comptes de l'Assurance maladie 
seraient à l'équilibre.  

Et si vous hésitez encore à faire du vélo en ville... pourquoi ne pas venir 
suivre une formation chez Voiture & co ? 

 

Le saviez-vous ?  

Les bus urbains et cars interurbains : 20 fois moins chers 
Que l’on habite en ville ou en milieu rural, ils permettent de parcourir de 
longues distances et nous laissent le temps de lire, discuter, dormir tout en 
évitant le stress de la conduite. On y consomme ainsi moins d’énergie et le 
rejet de CO2 est beaucoup moins important qu’en voiture, notamment pour 
ceux qui fonctionnent aux biocarburants, au GPL, au GNV (Gaz Naturel 
Véhicule) ou à l’électricité. 
 
1 bus peut transporter en passagers l’équivalent de 40 à 50 voitures. 
Pour un même trajet, on consomme en bus 2 fois moins d’énergie et on 
émet 2 fois moins de CO2 qu’en voiture.  
1 voiture coûte à l’année, en moyenne, 20 fois plus qu’un abonnement 
moyen de bus. 
 

 

Voiture & co, c'est aussi ...  

Le concours européen du design : « Design tes gants ! » 

Parce que l’accident de cyclomoteur est la première cause de mortalité des 
14-17 ans, Voiture & co a lancé le 15 mars la 2ème édition du Concours 
Européen du Design pour inciter les jeunes à porter les gants et s’équiper en 
moto/scooter, parrainée pour la seconde fois par le designer et spécialiste de 
la moto, Yacouba Galle.  
Les jeunes européens de 14 à 29 ans ont jusqu’au 31 mai pour dessiner les 
gants de moto ou scooter qu’ils rêvent de porter, et peuvent tenter de 
gagner près de 5 000 € de cadeaux ! 
Plus d’infos sur www.designtesgants.com 
 

 
 

 

http://www.voirie-pour-tous.info/Dossier-Economie-du-velo.html
http://www.designtesgants.com/


Infos Pratiques 
 
«  Votre nouvelle interlocutrice ! » 
Cécile STAES, a rejoint l’équipe de Bougez vers l’emploi en tant que 
coordinatrice de services, en charge de l’accueil et de la gestion quotidienne 
de la plateforme. 
Cécile STAES, coordinatrice, 
03 27 49 62 36 - cstaes@voitureandco.com 
 

A Valenciennes : Du lundi au vendredi 8h30-12h30 / 13h30-17h30 
4 rue Saint Jean, 59000 Valenciennes 
Tel : 03 27 49 62 36 

bougezverslemploi59@voitureandco.com 
 

Contacts 

Lydie MAIRESSE, responsable de plateforme 
06 68 34 78 58 – lmairesse@voitureandco.com 
Mylène TAISNE, conseillère en mobilité 
06 59 62 46 59 - mtaisne@voitureandco.com 
Valérie GUSTIN, conseillère en mobilité 
03 27 49 62 36 - vgustin@voitureandco.com 
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