
 

   
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
 

« Bougez vers l’emploi ! » du Val-de-Marne vous ouvre 
ses portes à Créteil le jeudi 24 novembre ! 

 

L’association Voiture & co vous invite à l’inauguration 
de sa plateforme de mobilité 

le jeudi 24 novembre 2011, à 14h, 
dans ses locaux, au 1 voie Félix Eboué – 94000 Créteil. 

 

Madame Danièle CORNET, Vice-présidente de la Communauté d’agglomération de Plaine 
Centrale dans le Val-de-Marne en charge de l’ESS, de la politique de la ville et de l’insertion, 
Monsieur Pierre BELL’LOCH, Conseiller général délégué à l’insertion professionnelle et à l’emploi 
du Conseil Général du Val-de-Marne, 
Monsieur Albin GAUDAIRE, président de Voiture & co, 

auront l’honneur de vous y accueillir. 

 
Venez rencontrer notre équipe d’experts de la mobilité et échanger avec nos partenaires,  

 
Bougez vers l’emploi ! : une approche innovante de services à la mobilité pour l’insertion et l’écologie ! 

 
L’absence de mobilité est facteur d’exclusion… 
En effet, l’accès au marché du travail nécessite une grande maîtrise de ses 
déplacements pour les salariés et les demandeurs d’emploi, notamment pour des 
secteurs tels que l’aide à la personne ou la grande distribution. Ainsi, la mobilité est 
l’un des quatre facteurs évoqués pour expliquer l’éloignement de l’emploi, avec la 
formation, la santé et le logement.  
 
L’enjeu de la plateforme ? Trouver des solutions aux difficultés de déplacements 
des personnes en parcours d’insertion socio-professionnelle, dans le contexte 
particulier de l’agglomération Plaine Centrale du Val-de-Marne : un territoire vaste 

disposant d’une desserte assez riche, mais ne correspondant pas toujours aux besoins des habitants et particulièrement aux 
personnes les plus fragiles.  

 

Lancée  pour la première fois en 2007 à La Ciotat (13), l’association Voiture & co, à l’origine de 
ce concept, compte aujourd’hui 9 plateformes de mobilité en France. 

Le projet du Val-de-Marne est inscrit depuis 2005 dans le plan de développement de 
l’Economie Sociale et Solidaire (ESS), signé par la Région Ile-de-France, le Département du Val-
de-Marne, la CCIP du Val-de-Marne et la Communauté d’Agglomération Plaine Centrale, pour 

pallier les problèmes de mobilité des personnes en insertion professionnelle issues des 
quartiers prioritaires. 

 
Bougez vers l’emploi ! : des services d’accompagnement matériel et pédagogique 
La plateforme propose des services à la mobilité innovants et complémentaires afin de servir de support à l’ensemble des 
acteurs de l’insertion professionnelle du territoire et de contribuer à la mise en œuvre d’une dynamique territoriale.  
 
L’évaluation des compétences en mobilité : la base du dispositif 
Réalisé par un conseiller en mobilité, le bilan de compétences mobilité est individuel et permet  d’ évaluer avec précision, les 
freins et/ou   besoins des personnes reçues, afin de les accompagner au mieux à « bouger pour s’en sortir ! ». 
  
Des services d’accompagnement pédagogique d’aide matérielle pour une mobilité autonome : 
 Conseil mobilité Modules de formation à la mobilité. 
 Mise à disposition de véhicules : vélos urbains, vélos pliants, vélos à assistance électrique et scooters électriques. 
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d’insertion

Ouverte depuis le 12 avril 2010, la 
plateforme « Bougez vers l'emploi ! », 
action de l’association Voiture & co, a 
pour mission d'accompagner les 
personnes en parcours d'insertion 
socioprofessionnelle vers une mobilité 
autonome afin de favoriser leur accès 
à l'emploi et/ou la formation.  
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En 2010, Bougez vers l’emploi !  Plaine Centrale du Val-de-Marne, c’est déjà : 

 742  personnes en parcours d’insertion accompagnées, 
 40 prescripteurs sur l’action Bougez vers l’emploi 

 63% des personnes qui ont été positionné sur des services mobilité 
 67 séances de formations mobilité dispensées, soit près de 500 heures effectives, 

 156 personnes qui ont bénéficié de formation mobilité 
 Plus de 400 jours de mises à disposition de vélos et scooters électriques, 

 
 

Qu’est-ce que Voiture & co ? 
Voiture & co est une association loi 1901, créée en 1998 afin de développer de nouvelles pratiques de mobilité 
écologiques, solidaires et conviviales. Son expérience se répartit en 3 grandes activités : 

- Mobilité nocturne et prévention: Mise en œuvre d’actions de covoiturage et de prévention santé, de jour comme 
de nuit, en soirées étudiantes, festivals (Solidays, Fête de l’Huma, Rock en Seine..), discothèques, écoles et universités. 

- Mobilité durable et solidaire : Développement des plateformes « Bougez futé ! », lieux d’information, de 
formation et de conseil à la mobilité durable à destination du grand public. Développement des plateformes « Bougez 
vers l’emploi ! » à destination des personnes en difficulté d’insertion professionnelle et sociale : accompagnement et 
mise en place de solutions de transport (micro-collectif, vélo à assistance électrique, voiture ou scooter électrique...) 
pour accéder, retrouver ou conserver un emploi. 

- Concours Européen du Design : Concours ludique et créatif créé pour sensibiliser les jeunes à la sécurité routière 
et les inciter à se protéger en deux-roues motorisés. L’édition 2011 a pour thème : « Design tes gants ! ». 

 
L’action Bougez vers l’emploi ! en détail sur www.bougezverslemploi.com  
Et toutes les infos sur www.voitureandco.com 
 
 

 
 
 
 
 
Avec le soutien de : 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

http://www.bougezverslemploi.com/
http://www.voitureandco.com/

